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DROG....

Este asociat substantelor nocive care creeaza
dependenta, boala si moarte....

'Pragul la care un medicament devine drog este
greu de precizat; important este ca administrarea de
medicamente sa fie facuta cu avizul medicului
farmacistului.

Intre aliment, medica
diferenta consta un




V

Cuprins @&
» Cesuntdrogurile?

* Principalele droguri: Canabisul, Heroina, Cocaina,
Ecstasy, Barbituricele, LSD, Marihuana

* Dependenta
» Ce putem face Impotriva consum




Introducere

Consumul de droguri reprezinta una din

provocarile cu care se confrunta umanitatea, efectele
directe sau indirecte ale acestuia relevandu-[ ca pe un
fenomen ingrijorator, demn de [uat in calcul in
programele de cooperare internationala. Numa
consumatori este in crestere si vorbim dej
problema consumului in cele mai
soctale, profesionale si
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Ce sunt drogurile?

* Drogurile reprezinta substante chimice
ce prezinta actiune asupra starii fizice,
psihice si comportamentale

* Drogul reprezinta una dintre cele mai
raspandite substante care dau nastere
la cai de acces catre starile modifi
ale constiintei. Experimen

poate fi fatala sau




:"34\sfec‘reaza memé \' dexﬁcur’ra dur'a’m |09lCCl
abilitatea de mls -are, aBnll ',ea de~a efectua
efor'ixflzuc complex. -

Efec’rele pé. Tfermen lur ."n’r Ccrest
msculw de aparu‘rlen ) ' aédr::ruluu




Este cel mai periculos drog.

Starea-de euforie indusa de drog
dureaza in mod obisnuit 4-6 ore.

Sub influenta heroinei pupilele sunt
contractate, pleoapele sunt cazute,
apare depresie, apatie si descreste
activitatea fizica.

Doze . mai mari de horoina pot induce
somn, voma, respiratie superficiala.

O supradoza poate cauza convulsii,
coma si moarte. 7




Cocaina

» Este un compus natural care se
extrage din frunzele unei plante
originare din Ame 3)de Sud, numit
arborele de coca ;

 Este un drog de
poate duce rapid

 Se prezinta sub fofma de pudra
cristalina de culoare alba.

e Este folosita in medicina ca anestezic
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Efec’rele cocainei: nervozu’ra’re depresie, acte
irationale, halucinatii, hipertensiune, probleme
cardiovasculare, hemoragii cerebrale, stop
respirator, stop cardiac

#1 © Trebuie sa adaugam ca in cele din,urma poate
duce la moarte

< Pentru '15-20 de minute de euforie nu
merita sa.va: distrugeti viatal




: Cocaina ramane "stimulentul
. cel mai folosit in Europa" :
si drogul ilegal cel mai
consumat dupa canabis,
subliniaza Observatorul
european al drogurilor si |
toxicomaniilor (OEDT),
in raportul privind
situatia fenomenului
drogurilor in Europa .




* Numitsi Adam, MDMA sau X-TC ¢ste un drog
sintetic, psihoactiv si halucinogen

© it s desggmes iy 000 PIOTECTRE E C Sta Sy

o Efectele consumului de Ecstazy sunt: probleme psihice,
tulburari ale somnulul, anxietate severa, nevoia
Irezistibila dea consuma drogul si paranoia

o Afecteaza crelerul In doze mari este mortal




Barbituricele
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LSD

(dietilamida acidului lisergic)

 Este una dintre cele mal puternice si
mai bine studiate halucinogene

» Efectele fizice includ: dilatarea
pupilelor, scaderea temperatucil
corpulul, greata "piel
cresterea glic

cardia




Marihfuana

o Este amestec verde, maro sau gri din frunzele, tulpinile, semintele s florile
scate ale cangpei (Cannabis Sativa) si are aspect de tutun verzui taiat foarts
fin

o THC-ul poate fi gasit In organism chair dupa saptamani d¢ la incetarea
folosirit drogulu.

"e Taate tipurile de marihuana au efect haluginogen de intensitate scazuta
perturband functiile crererulul
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Dependenta

e ca e vorba de droguri (heroina, cocaina, canabis), fie de
medicamente deturnate de la folosirea lor terapeutica
(barbiturice) sau de produse autorizate (alcool, tutun, cafea)
dupa un timp consumul lor requlat produce starea de
farmaco-dependenta.




I Bependenta fizica- reprezinta
consecinta interactiunii prelungite intre organism si 0 substanta D e p en d en ta

exogena, care determina nevoia fizica da a consuma substanta. =
I ntreruperea consumului (sevrajul) provoaca tulburari ale starii pSI h 1CA - stostar

fizice i psinice care constituie sindromul de abstinenta, psihica ce s¢ caracterizeaza prin dorinta
Imperioasa de a retrai senzatiile datorate

Ingestiel unui produs cu efect psihotrop

Toleranta. exprima faptul ca organismul se

obisnuieste cu 0 substanta Si & necesara marirea dozei pentru a obting aceleas
ofecte

Persoana dependenta de un drog resimeg, la putin i
stare de placere.




Romaniaa cunoscut o crestere in randul minorilor,

concomitent cu scaderea varstel de incepere a
consumuluriats-14ant. o
Un studid derulat in 2004, inrandul elevilora -t
aratat ca 2,5% din elevii de 11-12 ani au consumat == S
cel putin 0 data marijuana, 0,4% heroina, 0,3% B
ecstasy, 0,2% cocaina si 0L LSD. Consumatori %



Ce putem face
impotriva
consumului?
Sa stim cui sa ne adresam pentru ajutor

Sa-I Indrumam si sa-1 sustinem pe cel in caz de
nevole

Sa oferim o Informatie corecta asug
drogurilor
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Supradoza

Surving atunci cand drogul consumat in exces afecteaza in mod periculos starea de
sanatate fizica si mentala, putand conduce la coma sau deces. Drogurile actioneaza
asupra creterului, care controleaza celelalte parti ale corpului si functiile lor. De acegea
drogurile actioneaza asupra vietii. Daca s consuma o cantitate considerabila dintr-un
anumit drog, aceasta poate cauza efecte secundare serioase.

Unul din cele mai clare simptome ale supradozei este atunci cand fata persoanei s
albastreste sau se albeste puternic. O persoana care a ajuns la suparadoza poate sa respire
foarte incet,superficial sau deloc. Poate sa faca spume la gura, sa verse sau sa fac
convulsii, sa se planga de dureri in zona pieptului, apasare, dificultate |
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* SPUNE NU DROGURILOR, in orice
situatie.

* Viata ta nu va mai fi la fel
hiciodata!!!

» Dependenta nu este o joaca, este o
drama greu

de descris la adevarata ei i

* De ce sa fii bolna
care o poti




